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Liebe Konstanzerinnen und Konstanzer,

viele tausend Bürgerinnen und Bürger engagieren 
sich in Konstanz ehrenamtlich und mit viel Freude 
in den insgesamt über 700 Vereinen, Gruppen und  
Initiativen. Sie tragen mit ihrem Engagement dazu 
bei, unsere Stadt lebens- und liebenswert zu  
gestalten.

Es ist mir ein großes Anliegen, das bürgerschaft-
liche Engagement in unserer Stadt zu unterstützen 
und zu fördern. Schon zum zwölften Mal hat der  
Beauftragte für bürgerschaftliches Engagement in 
Zusammenarbeit mit der vhs Landkreis Konstanz 
ein Fortbildungsprogramm für Vereine erstellt.

Auf den folgenden Seiten finden Sie ein interessan-
tes Programm, das viele unterschiedliche Aspekte 
des bürgerschaftlichen Engagements aufgreift.  
Die Fortbildungen bieten den Engagierten die  
Möglichkeit zusätzliche Qualifikationen und prakti-
sche Fähigkeiten für die Vereinsarbeit zu erwerben. 

Wenn Ihnen noch bestimmte Fortbildungen im  
Programm fehlen oder Sie ein Thema im Rah-
men der Vereinsarbeit besonders beschäftigt,  
melden Sie sich gerne mit Ihrem Vorschlag bei den  
AnsprechpartnerInnen, die auf der Rückseite des 
Flyers angegeben sind.

Ich freue mich über Ihr Interesse 
am Fortbildungsprogramm!

Viel Freude beim Mitmachen 
wünscht Ihnen

Uli Burchardt 
Oberbürgermeister

Erläuterungen

Engagement braucht Menschen, die in Vereinen 
und Initiativen Verantwortung übernehmen,  
organisieren, planen, anleiten und Entscheidun-
gen treffen. Wegen der veränderten Arbeitswelt 
bzw. einer sich ändernden Einstellung zu Freizeit 
und Gesellschaft ist es schwieriger geworden, 
Vorstandsposten in Vereinen zu besetzen und 
Ehrenamtliche zu gewinnen. Die Veranstaltungs-
reihe »Fit im Ehrenamt« richtet sich an alle, die in 
einem Verein oder einer Initiative Verantwortung 
tragen oder übernehmen wollen. Sie soll helfen 
Kompetenzen aufzubauen und miteinander ins 
Gespräch zu kommen. Die Stadt Konstanz unter-
stützt das Engagement, indem sie die Kursgebühr 
bis zu 40,00 € für Vorstände oder Verantwortliche 
in Konstanzer Vereinen fördert. 

Bitte legen Sie zur Anmeldung eine Bescheinigung 
vor, dass Sie seit mindestens einem Jahr in Ihrem 
Verein ehrenamtlich verantwortlich tätig sind! 

Wichtig:
Bei Nichterscheinen wird dem/r Angemeldeten 
die gesamte Kursgebühr in Rechnung gestellt! 
Wir bitten um Ihr Verständnis.

Bitte beachten Sie: aufgrund der aktuellen Situa-
tion finden einige der angebotenen Veranstaltun-
gen virtuell statt. 

Anmeldung
Anmeldungen sind zu allen Kursen grundsätzlich 
erforderlich und können per Mail an konstanz@
vhs-landkreis-konstanz.de oder telefonisch bei 
der vhs Landkreis Konstanz e.V. unter der Tele-
fonnummer 07531 / 5981-0 vorgenommen werden. 
Erwähnen Sie dabei Ihre Funktion im Verein bzw. 
Initiative. 
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JÜRGEN WAGNER
ONLINE-WORKSHOP ZUM VEREINSRECHT 
SOPHISTICATED - FÜR ERFAHRENE  
EHRENAMTLICHE 

Vereine sind im Umbruch, das bedeutet Krise und Chance 
zugleich. Das fordert aber die ehrenamtlichen Vereins-
vorstände heraus. Wie können sie dem Mitglieder-
schwund und den Nachwuchssorgen entgegenwirken? 

Wie können hybride Versammlungen rechtmäßig  
durchgeführt werden und wir kann ein Vorstand  
ordnungsgemäß entlastet werden? Über dies und  
weitere spannende Themen spricht Jürgen Wagner mit 
den Teilnehmenden.

Schwerpunkt:
Vorstandsarbeit = Probleme lösen: Nachwuchssorgen, 
Einnahmenausfall, Mitgliederschwund
Umgang mit schwierigen Mitgliedern
Haftung und Haftungsvermeidung, Entlastung
Hybride Versammlungen

Jürgen Wagner, Rechtsanwalt, Fachanwalt für Han-
dels- und Gesellschaftsrecht, LL.M. Internationales 
Wirtschaftsrecht (Universität Zürich) ist Rechtsanwalt 
in Konstanz sowie niedergelassener europäischer 
Rechtsanwalt in Zürich/Schweiz und Vaduz/Liechten-
stein. Er ist Autor zahlreicher Fachpublikationen, Jür-
gen Wagner ist seit 1988 Justitiar in der Deutschen Le-
bens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG) und war von 1998 
bis 2017 Mitglied im Präsidium der DLRG.

Nach der Anmeldung erhalten Sie rechtzeitig vor der 
Veranstaltung den Zugangslink.

Digitales Angebot, Kurs 14230
Jürgen Wagner LL.M., Fachanwalt 
für Handels- und Gesellschaftsrecht
Mi, 23.03.22, 09.30-11.00 Uhr
Ihr PC, Notebook, Tablet, Smart-
phone · gebührenfrei für Leitungs-
kräfte Konstanzer Vereine oder 
Initiativen mit Nachweis. Anmel-
dung erforderlich.

HOLGER HAGENLOCHER
ÖFFENTLICHKEITSARBEIT FÜR VEREINE: 
PRESSEARBEIT 

Die Presse als Partner und Multiplikator
Was sind die Ziele der Öffentlichkeitsarbeit und welche 
Rolle spielt dabei die Pressearbeit? Wie gestalten wir 
Pressemitteilungen, damit sie nicht im Mülleimer landen? 
Welche textlichen Besonderheiten muss ich beim  
Verfassen journalistischer Texte beachten?

Ziel des Kurses ist es, sich das Handwerkszeug und 
Strategien anzueignen, mit denen sich die Vertreter der 
Medien und die Öffentlichkeit wirksam erreichen las-
sen. Dazu gibt es praktische Hinweise zur Gestaltung 
von Pressefotos sowie dem Umgang mit Journalisten.
 
Der Referent betreut als selbständiger PR-Berater seit 
vielen Jahren Institutionen, nationale und internationa-
le Unternehmen sowie Vereine und Verbände. Davor er 
war bei verschiedenen Unternehmen im Bereich der 
Presse- und Öffentlichkeit sowie im Marketing ange-
stellt. Daneben arbeitet er als freier Journalist, u.a. für 
den Südkurier.
Bitte Blöcke und Stifte mitbringen

Digitales Angebot, Kurs 14300
Holger Hagenlocher, PR-Berater 
und Freier Journalist

Di, 05.04.22, 18.00-21.00 Uhr
zoom Raum 26 · 30,00 €, gebühren-
frei für Leitungskräfte Konstanzer 
Vereine oder Initiativen mit Nach-
weis. Anmeldung erforderlich.
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ULRIKE BRÜGGEMANN
EXCEL - GRUNDLAGEN FÜR VEREINE

Kurs:
In diesem Kurs lernen Sie, wie Sie Excel für Ihre  
Vereinsarbeit nutzen können. 
So kann Excel 2019 eine große Unterstützung bei der 
Mitgliederverwaltung, Beitragswesen, Kassenbuch, 
Planung, Statistiken sein.

Grundkenntnisse in Excel sind zwingend erforderlich!

Konstanz, Kurs 14202
Ulrike Brüggemann Dipl.-Volkswirtin

Mi, 27.04.22, 18.00-21.00 Uhr
vhs · 40,00 €, gebührenfrei für Lei-
tungskräfte Konstanzer Vereine 
oder Initiativen mit Nachweis. An-
meldung erforderlich.

VERANSTALTUNG
ENGAGEMENT BRAUCHT ZUKUNFT – 
ZUKUNFT BRAUCHT ENGAGEMENT

Ein Abend für Vorstände von Vereinen/ Initiativen mit 
Oberbürgermeister Uli Burchardt, Referent Dr. Gerd 
Placke und kulturellen Einlagen.
Moderation: Tobias Bücklein

Oberbürgermeister Uli Burchardt lädt in diesem Jahr 
wieder alle Konstanzer Vereinsvorstände und Vertre-
terInnen örtlicher Initiativen in das Bodenseeforum ein. 
Die Vereinsvorsitzenden erhalten rechtzeitig eine per-
sönliche Einladung. 
Referent Dr. Gerd Placke (Bertelsmann Stiftung) wird 
in diesem Rahmen einen interessanten Impulsvortrag 
zur Bedeutung des Ehrenamts für die Stadtgesellschaft 
halten. Außerdem wird Zeit sein, sich untereinander 
auszutauschen. Abgerundet wird der unterhaltsame 
Abend durch kulturelle Einlagen und einen kleinen kuli-
narischen Imbiss.
Nach den beschwerlichen Corona-Zeiten wollen wir 
gemeinsam nach vorne blicken!

Konstanz, Veranstaltung 
Di, 03.05.22, 19:00- 21:00 Uhr
Konstanz; Bodenseeforum, Reichenaustraße 21 ·  
gebührenfrei 
Anmeldung nach Erhalt der persönlichen Einladung 
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GERLINDE AMSCHL
WIE TOLL SIND TEAMS TATSÄCHLICH? - 
ÜBER VORZÜGE UND FALLSTRICKE VON TEAM-
ARBEIT

Teamarbeit hat auffallend an Bedeutung gewonnen: 
Schulkinder sollen zur „Teamfähigkeit“ erzogen wer-
den, Arbeitgeber suchen „Teamplayer“. 
Doch wie toll sind Teams tatsächlich? Was gilt es bei 
deren Zusammensetzung und Koordination zu beach-
ten? Welche Gruppendynamiken sind zu berücksichti-
gen? 

Der Kurs erklärt Zusammenhänge zwischen Erleben 
und Verhalten von Gruppenmitgliedern. Im Wechsel aus 
Theorie und Übungen werden Ansatzpunkte zur konst-
ruktiven Gestaltung von Gruppenarbeit aufgezeigt.

Digitales Angebot, Kurs 18340
Gerlinde Amschl M.Sc., Sozial- 
und Organisationspsychologin

2 x Sa ab 07.05.22, 09.30-11.30 Uhr
Ihr PC, Notebook, Tablet, Smart-
phone · 34,00 €, gebührenfrei für 
Leitungskräfte Konstanzer Vereine 
oder Initiativen mit Nachweis. An-
meldung erforderlich.

HOLGER HAGENLOCHER
ÖFFENTLICHKEITSARBEIT FÜR VEREINE: 
PRESSEARBEIT 

Die Presse als Partner und Multiplikator
Was sind die Ziele der Öffentlichkeitsarbeit und welche 
Rolle spielt dabei die Pressearbeit? Wie gestalten wir 
Pressemitteilungen, damit sie nicht im Mülleimer lan-
den? Welche textlichen Besonderheiten muss ich beim 
Verfassen journalistischer Texte beachten?

Ziel des Kurses ist es, sich das Handwerkszeug und 
Strategien anzueignen, mit denen sich die Vertreter der 
Medien und die Öffentlichkeit wirksam erreichen lassen. 
Dazu gibt es praktische Hinweise zur Gestaltung von 
Pressefotos sowie dem Umgang mit Journalisten.

Der Referent betreut als selbständiger PR-Berater seit 
vielen Jahren Institutionen, nationale und internationa-
le Unternehmen sowie Vereine und Verbände. Davor er 
war bei verschiedenen Unternehmen im Bereich der 
Presse- und Öffentlichkeit sowie im Marketing ange-
stellt. Daneben arbeitet er als freier Journalist, u.a. für 
den Südkurier.
Bitte Blöcke und Stifte mitbringen

Radolfzell, Kurs 10007
Holger Hagenlocher, PR-Berater 
und Freier Journalist
Do, 12.05.22, 18.00-21.00 Uhr
vhs · 30,00 €, gebührenfrei für Lei-
tungskräfte Konstanzer Vereine 
oder Initiativen mit Nachweis. An-
meldung erforderlich.
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HOLGER HAGENLOCHER
ÖFFENTLICHKEITSARBEIT FÜR VEREINE: 
PRESSEARBEIT 

Die Presse als Partner und Multiplikator
Was sind die Ziele der Öffentlichkeitsarbeit und welche 
Rolle spielt dabei die Pressearbeit? Wie gestalten wir 
Pressemitteilungen, damit sie nicht im Mülleimer lan-
den? Welche textlichen Besonderheiten muss ich beim 
Verfassen journalistischer Texte beachten?

Ziel des Kurses ist es, sich das Handwerkszeug und 
Strategien anzueignen, mit denen sich die Vertreter der 
Medien und die Öffentlichkeit wirksam erreichen lassen. 
Dazu gibt es praktische Hinweise zur Gestaltung von 
Pressefotos sowie dem Umgang mit Journalisten.

Der Referent betreut als selbständiger PR-Berater seit 
vielen Jahren Institutionen, nationale und internationa-
le Unternehmen sowie Vereine und Verbände. Davor er 
war bei verschiedenen Unternehmen im Bereich der 
Presse- und Öffentlichkeit sowie im Marketing ange-
stellt. Daneben arbeitet er als freier Journalist, u.a. für 
den Südkurier.
Bitte Blöcke und Stifte mitbringen

Radolfzell, Kurs 10008
Holger Hagenlocher, PR-Berater 
und Freier Journalist
Di, 05.07.22, 18.00-21.00 Uhr
vhs · 30,00 € ,gebührenfrei für Lei-
tungskräfte Konstanzer Vereine 
oder Initiativen mit Nachweis. An-
meldung erforderlich.

JÜRGEN WAGNER
NEU IM VORSTAND - EIN ÜBERBLICK FÜR 
EINSTEIGER

Das Vereinsleben steht - wie auch viele andere  
gesellschaftlichen Bereiche - vor großen Herausforde-
rungen. Sie sind neu im Vorstand und sollten wissen, 
worauf bei der Vorstandsarbeit zu achten ist.
Im Rahmen dieser Veranstaltung gibt der Experte  
Jürgen Wagner einen Einblick in unterschiedliche  
Bereiche, zeigt Lösungsansätze auf und informiert  
über wichtige Aspekte in der Vereinsführung. Dies sind:
- Rechte und Pflichten von Mitgliedern und Vorständen
- Finanzen: Jahresabschluss und Haushaltsplanung
- Mitgliederversammlung in Präsenz und hybrid

Im Anschluss an den Vortrag ist Zeit eingeplant für  
Fragen der Teilnehmer.
Vorab Fragen gerne per Mail an 
wagner@wagner-vereinsrecht.com

Jürgen Wagner, Rechtsanwalt, Fachanwalt für Han-
dels- und Gesellschaftsrecht, LL.M. Internationales 
Wirtschaftsrecht (Universität Zürich) ist Rechtsanwalt 
in Konstanz sowie niedergelassener europäischer 
Rechtsanwalt in Zürich/Schweiz und Vaduz/Liechten-
stein. Er ist Autor zahlreicher Fachpublikationen, Jür-
gen Wagner ist seit 1988 Justitiar in der Deutschen Le-
bens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG) und war von 1998 
bis 2017 Mitglied im Präsidium der DLRG.

Konstanz, Kurs 14230
Jürgen Wagner LL.M., Fachanwalt 
für Handels- und Gesellschafts-
recht

Do, 19.05.22, 18.00-19.30 Uhr
vhs · gebührenfrei für Leitungs-
kräfte Konstanzer Vereine oder 
Initiativen mit Nachweis. Anmel-
dung erforderlich.
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Tatenbörse

Egal in welchen Bereichen Sie sich engagieren 
möchten, wieviel Zeit Sie einbringen wollen, ob 
regelmäßig, über einen bestimmten Zeitraum oder 
auch nur einmalig: die Tatenbörse informiert über 
Möglichkeiten freiwilligen Engagements.

www.konstanz.de/tatenboerse 
tatenboerse@konstanz.de

Netzwerk Bürgerschaftliches Engagement

Das Netzwerk BE ist ein Zusammenschluss von 
bürgerschaftlichen Organisationen und Grup-
pierungen, die sich zum Ziel gesetzt haben, das 
ehrenamtliche Engagement von Bürgerinnen und 
Bürgern zu stärken.
Unser Motto: Gemeinwohl gestalten!
Ziele und Aufgaben:
•  �Wir wollen durch gegenseitigen Austausch 

voneinander lernen und somit das Engagement 
stärken.

•  �Durch gemeinsame Aktionen und Projekte ma-
chen wir das Engagement öffentlich sichtbar.

•  �Wir geben durch Vernetzung und Kooperation 
dem Bürgerengagement eine gemeinsame 
Stimme.

Das Netzwerk BE freut sich immer über neue 
Mitglieder – schließen Sie sich mit Ihrer Gruppie-
rung an!

www.netzwerk-be.de
info@netzwerk-be.de 

WIR FÖRDERN BÜRGERSCHAFTLICHES ENGAGEMENT IN KONSTANZ



Das Fortbildungsprogramm „Fit im Ehrenamt“ 
für das Stadtgebiet Konstanz wurde gemeinsam 
erstellt von der vhs Landkreis Konstanz e.V.,  
der Stadt Konstanz und dem „Netzwerk Bürger-
engagement“. 

Wenn Sie Vorschläge oder Anregungen zum Fort-
bildungsprogramm haben, melden Sie sich bei fol-
genden Personen:

Stadt Konstanz
Martin Schröpel
Referat Oberbürgermeister
Beauftragter für Bürgerbeteiligung und
Bürgerschaftliches Engagement
martin.schroepel@konstanz.de
Tel.: 07531 / 900-2236

vhs Landkreis Konstanz
Dr. Robert Ogman 
Fachbereichsleiter für Politik,  
Gesellschaft und Geschichte 
Hauptstelle Konstanz 
konstanz@vhs-landkreis-konstanz.de
Tel.: 07531 / 5981-0

ANMELDUNG 

Anmeldungen sind zu allen Kursen grundsätzlich 
erforderlich und können per Mail an konstanz@vhs-
landkreis-konstanz.de oder telefonisch bei der vhs 
Landkreis Konstanz e.V. unter der Telefonnummer 
07531 / 5981-0 vorgenommen werden. Erwähnen 
Sie dabei Ihre Funktion im Verein. 


